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Desafios especificos enfrentados por adolescentes e

mulheres jovens

Acesso limitado aos

Servigos de SAAJ Barreiras sociais e Normas de Genero
US sem SAAJ, Longas distancias da culturais Baixa escolaridade e fraco acesso da
comunidade para US, vulnerabilidade Casamentos prematuros/Inicio rapariga a Escola em relagao ao rapaz
economica, falta de transporte, precoce da actividade sexual/Sexo
pessoal nao treinado para transacional/Falta de apoio familiar

atendimento as RAMJ
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Baixa adesao ao TARV Falta de Informacao e

Falta de suporte familiar, estigma e educacao

discriminacao, aceitacao do resultado Corlhedrarie TrlEc sebm & TV @

importancia do tratamento
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Intervencoes eficazes para adolescentes e

mulheres jovens

Educacao sexual e

RAMJ] Gravidas/Lactante

« Consulta pré-natal

. « Mobilizagdo comunitaria '
integrada no SAAJ e : : reprodutiva -
b Direitos sexuais e reprodutivos Planeamento Familiar
« Educacao sexual e + Programas de emponderamento
reprodutiva de Raparigas Prep
. PrEp « Profissionais capacitados AIM
+  C&T/APSS/PTV MDS/Horérios flexiveis

« Maes mentoras jovens

« MDS/Horarios flexiveis

« Integracao em Grupos de
apoio

Integracao em Grupos de
apoio
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Oportunidades

 Programas de Retencao da rapariga na escola e emponderamento

economico

- Programas de alcance comunitario l. 2 ll

- Educacao e conscientizacao
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Cont...

- Expansao de estratégias inovadoras de diagnodstico: POC e auto-teste

P -

« PrEP injectavel !‘
&

« Adaptacao dos instrumentos de Monitoria e Avaliacao para @
disponibilidade de dados de PTV RAMJ]
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Conclusao

o Apesar dos desafios, Mocambique possui oportunidades substanciais para avancar na
eliminacao da Transmissao vertical do HIV em adolescentes e jovens por meio de
estratégias integradas, educacao eficaz e fortalecimento dos sistemas de saude;

o Abordagens sensiveis as realidades culturais, socio-economicas e a participacao activa
das comunidades jovens sao elementos chave para 0 sucesso;

o Investimentos em infraestrutura, saude reprodutiva, educacao e direitos humanos sao
essenciais para reduzir novas infeccoes e melhorar a qualidade de vida desta

populacao.
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" A eliminacao da
Transmissao vertical é
um direito das criancas e
um compromisso de toda
a sociedade”
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